
Приложение 2                                                                                                                                                  

   «УТВЕРЖДАЮ» 
Директор  

ГБОУ «Реабилитационная школа-интернат 
 «Восхождение» г.о. Чапаевск» 

_______________Калабекова Н.А. 
Приказ № 19/1_о/д от 04.02.2025г.       

 

 

Список учебников на 2025-2026 учебный год 

(АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

составлен в соответствии с приказом Минпросвещения России от 5.11.2024 №769 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установлении 

предельного срока использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий"  
 

Класс Предмет Название учебника Автор Издательство Предельный срок 

использования 

учебника 

1 этап обучения  

1 

класс 

Русский язык 

 

Букварь А.К. Аксенова,  

С.В. Комарова, М.И.Шишкова  

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

2 

класс 
Русский язык 
 

Русский язык Э.В. Якубовская,  
Коршунова Я.В. 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

3 

класс 

Русский язык 

 

Русский язык Э.В. Якубовская,  

Коршунова Я.В. 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

4 

класс 
Русский язык 
 

Русский язык Э.В. Якубовская,  
Коршунова Я.В. 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

1 

класс 
Чтение Букварь А.К. Аксенова,  

С.В. Комарова., 

М.И.Шишкова  

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

2 

класс 
Чтение Чтение (для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями)   

Ильина С.Ю., Богданова А.А. АО «Издательство 

«Просвещение» 
До 25 сентября 2030 
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3 

класс 
Чтение Чтение (для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями)  

Ильина С.Ю., Аксенова А.К.., 

Богданова А.А.  

 

АО «Издательство 

«Просвещение» 
До 25 сентября 2030 

4 

класс 

Чтение Чтение (для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями)  

Ильина С.Ю. 

 

АО «Издательство 

«Просвещение» 
До 25 сентября 2030 

1 

класс 

Речевая практика 

 

Речевая практика 

 

С.В. Комарова АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

2 

класс 
Речевая практика 
 

Речевая практика 
 

С.В. Комарова АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

3 

класс 

Речевая практика 

 

Речевая практика 

 

С.В. Комарова АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

4 

класс 
Речевая практика 
 

Речевая практика 
 

С.В. Комарова АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

1 

класс 
Математика Математика Т.В. Алышева АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

2 

класс 

Математика Математика Т.В. Алышева АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

3 

класс 

Математика Математика Т.В. Алышева АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

4 

класс 
Математика Математика Т.В. Алышева, Яковлева И.М. 

 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

1 

класс 
Ручной труд Технология. Ручной труд Л.А. Кузнецова АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

2 

класс 
Ручной труд Технология. Ручной труд Л.А. Кузнецова АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

3 

класс 

Ручной труд Технология. Ручной труд Л.А. Кузнецова АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

4 

класс 
Ручной труд Технология. Ручной труд Л.А. Кузнецова АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

1 

класс 

Мир природы и 

человека 

Мир природы и человека Матвеева Н.Б., Ярочкина 

И.А., Попова М.А. 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

2 

класс 
Мир природы и 

человека 
Мир природы и человека Матвеева Н.Б., Ярочкина 

И.А., Попова М.А. 
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

3 

класс 
Мир природы и 

человека 
Мир природы и человека Матвеева Н.Б., Ярочкина 

И.А., Попова М.А. 
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 
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4 

класс 
Мир природы и 

человека 
Мир природы и человека Матвеева Н.Б., Ярочкина 

И.А., Попова М.А. 
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

1 

класс 
Изобразительное 

искусство 
Изобразительное искусство Рау М. Ю., Зыкова М. А. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

2 

класс 

Изобразительное 

искусство 

Изобразительное искусство Рау М. Ю., Зыкова М. А. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

3 

класс 
Изобразительное 

искусство 
Изобразительное искусство Рау М. Ю., Зыкова М. А. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

4 

класс 

Изобразительное 

искусство 

Изобразительное искусство Рау М. Ю., Зыкова М. А. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

1 

класс 
Музыка Музыка. 1 класс (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). 

Евтушенко И.В. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

2 

класс 
Музыка Музыка. 2 класс (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). 

Евтушенко И.В. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

3 

класс 

Музыка Музыка. 3 класс (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). 

Евтушенко И.В. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 июня 2026 

4 

класс 

Музыка Музыка. 4 класс (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). 

Евтушенко И.В. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 июня 2026 

1 

класс 

Адаптированная 

физическая 

культура 

Физическая культура  
1 класс 

Матвеев А.П.,  

 тематическое планирование 

составлено  на основании 

Примерой  программы по 

физической культуре для 1 

доп и 1 класса обучающихся 

с умственной отсталостью 

АО «Издательство 

«Просвещение» 
До 25 апреля 2027 

2 

класс 
Адаптивная 

физическая 

культура 
 

Физическая культура. 2 

класс 
Матвеев А.П. АО «Издательство 

«Просвещение» 
До 25 апреля 2027 
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3 

класс 

Адаптированная 

физическая 

культура 

Физическая культура  3 класс  Матвеев А.П. АО «Издательство 

«Просвещение» 
До 25 апреля 2027 

4 

класс 

Адаптированная 

физическая 

культура 

Физическая культура 4 класс  Матвеев А.П. АО «Издательство 

«Просвещение» 
До 25 апреля 2027 

2 этап обучения  

5 

класс 
Русский язык Русский язык. 5 кл. (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Якубовская Э. В., 

Галунчикова Н. Г.  
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

6 

класс 

Русский язык Русский язык. 6 кл. (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Якубовская Э. В., 

Галунчикова Н. Г.  

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

7 

класс 
Русский язык Русский язык.  7 кл. (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Якубовская Э. В., 

Галунчикова Н. Г.  
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

8 

класс 

Русский язык Русский язык. 8 кл. (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Якубовская Э. В., 

Галунчикова Н. Г.  

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

9 

класс  
Русский язык Русский язык. 8 кл. (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Якубовская Э. В., 

Галунчикова Н. Г.  
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

5 

класс 

Чтение Чтение. 5 кл. (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Ильина С.Ю., Головкина Т.М. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 июня 2026 

6 

класс 
Чтение  Чтение. 6 кл. (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Ильина С.Ю., Головкина Т.М. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 15 мая 2027 
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7 

класс 
Чтение  Чтение 7 класс (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Ильина С.Ю., Головкина Т.М. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 15 мая 2027 

8 

класс 
Чтение  Чтение 8 класс (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

З.Ф.Малышева  
 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

9 

класс 
Чтение  Чтение 9 класс (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Аксѐнова А. К., Шишкова М. 

И. 
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

5 

класс 

Математика Математика Алышева Т. В., Амосова Т. В., 

Мочалина М.А. 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До  25 июня 2026 

6 

класс 

Математика Математика Алышева Т. В., Амосова Т. В., 

Мочалина М.А. 
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 15 мая 2027 

7 

класс 

Математика Математика Т.В. Алышева  

 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

8 

класс 

Математика Математика В.В. Эк  

 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

9 класс Математика Математика Антропов А.П., Ходот А.Ю., 

Ходот Т.Г 

АО «Издательство 

«Просвещение» 
До 25 сентября 2030 

5 

класс 
Природоведение Природоведение Т.М. Лифанова,  

Е.Н. Соломина 
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

6 

класс 
Природоведение Природоведение Т.М. Лифанова,  

Е.Н. Соломина 
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

7 

класс 

Биология Биология. Растения. Бактерии. 

Грибы. (для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями)  
7 класс 

З.А. Клепинина АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

8 

класс 
Биология Биология. Животные. 8 кл. (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Никишов А. И, Теремов А. В.  АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 
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9 

класс 
Биология Биология. Человек (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 
9 класс 

Соломина Е. Н, Шевырева Т. В. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

6 

класс 
География География. 6 кл. (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Лифанова Т. М., Соломина Е. 

Н.  

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

7 

класс 
География География. 7 кл. (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Лифанова Т. М., Соломина Е. 

Н.  

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

8 

класс 
География География. 8 кл. (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Лифанова Т. М., Соломина Е. 

Н.  
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

9 

класс 
География География. 9 кл. (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Лифанова Т. М., Соломина Е. 

Н. 
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 

6 

класс 
Мир истории 
 

Мир истории Бгажнокова И.М.,  

Смирнова Л. В. 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 июня 2026 

7 

класс 
История История Отечества.  И.М. Бгажнокова, Л.В. 

Смирнова, И.В. Карелина 
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 июня 2026 

8 

класс 
История История Отечества.  И.М. Бгажнокова, Л.В. 

Смирнова, И.В. Карелина 
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 июня 2026 

9 

класс 

История История Отечества.  И.М. Бгажнокова, Л.В. 

Смирнова, И.В. Карелина 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 июня 2026 

7 

класс 
Информатика Информатика Л.Л. Босова, А.Ю. Босова АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 апреля 2027 

8 

класс 
Информатика Информатика Л.Л. Босова, А.Ю. Босова АО «Бином. 

Лаборатория знаний» 

До 25 апреля 2027 

9 

класс 
Информатика Информатика Л.Л. Босова, А.Ю. Босова АО «Бином. 

Лаборатория знаний» 

До 25 апреля 2027 

5 

класс 

Адаптивная 

физическая культура 

Физическая культура 5 класс Матвеев А.П. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 апреля 2027 

http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/
http://fpu.edu.ru/fpu/


6 

класс 
Адаптивная 

физическая культура 
Физическая культура 6 класс Матвеев А.П. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 апреля 2027 

7 

класс 
Адаптивная 

физическая культура 
Физическая культура 5-7 класс Виленский М.Я., Туревский 

И.М., Торочкова Т.Ю. 
АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 июня 2026 

8-9 

класс 
Адаптивная 

физическая культура 

Физическая культура 8-9 класс Лях В.И. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 июня 2026 

5 

класс 
Профильный труд 
 

Технология. Профильный 

труд. Подготовка младшего 

обслуживающего  персонала. 

5 класс 

Галина А. И.,  

Головинская Е. Ю. 

Самара: Современные 

образовательные 

технологии 

До 25 сентября 2030 

6 

класс 
Профильный труд 
 

Технология. Профильный 

труд. Подготовка младшего 

обслуживающего  персонала. 

6 класс 

Галина А. И.,  

Головинская Е. Ю. 

 

Самара: Современные 

образовательные 

технологии 

До 25 сентября 2030 

7 

класс 
Профильный труд 
 

Технология. Профильный 

труд. Подготовка младшего 

обслуживающего  персонала. 

7 класс 

Галина А. И.,  

Головинская Е. Ю. 

 

Самара: Современные 

образовательные 

технологии 

До 25 сентября 2030 

8 

класс 
Профильный труд 
 

Технология. Профильный 

труд. Подготовка младшего 

обслуживающего персонала. 

8 класс 

Галина А. И.,  

Головинская Е. Ю. 

Самара: Современные 

образовательные 

технологии 

До 25 сентября 2030 

9 

класс 

Профильный труд 

 

Технология. Профильный 

труд. Подготовка младшего 

обслуживающего  персонала. 

9 класс 

Галина А. И.,  

Головинская Е. Ю. 
 

Самара: Современные 

образовательные 

технологии 

До 25 сентября 2030 

5 

класс 

Основы 

социальной жизни. 

Основы социальной жизни. 

(для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Комарова С.В., Александрова 

Е.Л. 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 июня 2026 

6 

класс 

Основы 

социальной жизни. 

Основы социальной жизни. 

(для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Комарова С.В., Александрова 

Е.Л. 

АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 13 мая 2027 

5 

класс 
Изобразительное 

искусство 
Изобразительное искусство Рау М. Ю., Зыкова М. А. АО «Издательство 

«Просвещение» 

До 25 сентября 2030 
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