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План социально-значимых мероприятий по спортивно-оздоровительному 

направлению воспитательной деятельности на 2025-2026 учебный год 

 

Название мероприятия Участники Сроки 

проведения 

Ответственные 

Сент

ябрь 

Запись в спортивные с секции в соответствии с их 

интересами воспитанников 

Игры на свежем воздухе «Осенние деньки» 

 

1-9классы 

 
1-9классы 

1-2 неделя 

 
3 неделя 

Педагоги дополнительного 
образования 

Ст. воспитатель 

Учителя физкультуры 

Классные руководители 

Октя

брь 

Всероссийский день бега «Кросс нации» 

 

Праздник футбола 

1-9 классы 
 

1-9 классы 

2 неделя 
 

3 неделя 

Учителя физкультуры 

 

 Ст. воспитатель 

Учителя физкультуры 

  



Ноябрь 

Школьные соревнования «Веселые старты» 

 

Конкурс рисунков «Мой выбор ЗОЖ!» 

 

Игры на свежем воздухе «Осенний марафон» 

1-9 классы 
 

5-9 классы 

 

1-9 классы 

2неделя 

3 неделя 

4 неделя 

Учителя физкультуры  

Классные руководители и воспитатели 

 

Декабрь 

Акция «Красная ленточка» к Всемирному дню борьбы со СПИДом  
8-9 классы 
 

1 декабря 
 

Старший воспитатель  

Воспитатели 

Январь 

Практическое занятие: «Нарисуй портрет Здоровья». 

 

Интерактивное занятие «Здоровье – единственная драгоценность» 

 

1-5 классы 
 

5-9 классы 

2 неделя 
 

3 неделя 

Воспитатели 

Воспитатели  

Февраль 

Спортивный праздник-квест «Богатырская наша сила» 
1-9 классы 1 неделя Старший воспитатель  

Учителя физкультуры 

 

Март 

Спортивная игра «Олимпийский лабиринт» 1-9 классы 3 неделя 

 
Ст. воспитатель 

Учителя физкультуры 

Апрель 

Спортивная игра «Олимпийский лабиринт» 1-9 классы 

 

2 неделя Ст. воспитатель 

Учителя физкультуры 

Май 

Акция «Жить здорово!» 1-9 классы 3 неделя Ст. воспитатель 

Учителя физкультуры 
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